
産後院日帰り利用 －時間自由選択・エステ－ 

 

■時間選択プラン■ 

―育児相談（追加料金なし）、赤ちゃんのお預かり、休息 

【Lepo 利用時の料金】―Hygge 希望の方は 300 円/30 分追加となります。 

 2,000 円 / 30 分 

 12,000 円 / 3 時間  

 20,000→19,000 円 / 5 時間 

    24,000→22,000 円 / 6 時間 

 28,000→25,000 円 / 7 時間 ＋昼食付 

※エステご利用時は別途エステ料金が発生いたします 

 

■エステ■ 

① アロマエステ 

→4500 円/30 分 6500 円/45 分 8500 円/60 分 10500 円/90 分 

②フェイシャルエステ 

→5500 円/30 分 8000 円/45 分 11000 円/60 分 

③リセット整体 

→4500 円/30 分 6500 円/45 分 8500 円/60 分 10500 円/90 分 

④骨盤ケア 

→11000 円/60 分 13000 円/90 分 

 

産後のエステのみの場合：上記料金＋新生児管理料（30 分毎に Lepo の使用料金） 

 

【おすすめしたい方】 

・赤ちゃんを預けてエステを受けたい方、休息したい方 

・マンツーマンで育児の相談がしたい方 

・旦那さま、実母さまなど、ご家族も育児のお話を聞きたい方 

・2 週間健診、1 カ月健診のついでにゆっくりしたい方 

 

■プラン例■ 

 ・エステのみ（例：1 時間利用料＋エステ料金） 

 ・エステ 60 分→育児相談 30 分(4000 円＋エステ料金＋2000 円) 

 ・エステ 1 時間→休息（4000 円＋エステ料金＋休息時間分の料金） 

 ・育児相談、休息（相談・休息時間分） 



【妊婦さま向けエステ】 

①アロマエステ 

→4500 円/30 分 6500 円/45 分 8500 円/60 分 10500 円/90 分 

②フェイシャルエステ 

→5500 円/30 分 8000 円/45 分 11000 円/60 分 

③リセット整体 

→4500 円/30 分 6500 円/45 分 8500 円/60 分 10500 円/90 分 

・対象：妊娠 25 週以降の方 （34 週以降は整体のみの受付となります） 

※医師の許可が必要となりますので、健診時等で医師にご確認ください。 

 

【利用料金】 

・エステ料金のみ   

 

【お勧めしたい方】 

・妊娠中、病院へ来たついでにエステを受けたい方 

・産後院で過ごしてみたい方、見学のついでにエステを受けたい方 

・妊婦健診のついでに普段頑張っている自分へのご褒美として 

 

■プラン例 

・エステのみ 1 時間（エステ料金のみ） 

 

【ご予約方法】 

・当院の公式ラインにて予約いただけます。 

・ご予約は 3 日前まで受け付けております。 

・キャンセル、変更に関しましては 3 日前までとなります。 

※当日のキャンセルは全額負担となりますのでご了承ください 

 

―ご予約までの流れ― 

① 受付またはホームページ、Instagram より当院公式ラインをお友だち登録する 

② トーク画面を開き、メニューバーの予約ページより選択 

③ 産後の方のご利用―時間選択―プランをご利用の方で、エステ等を受けられたい方

は、情報記入時に「その他」へご希望の「メニュー」「お時間帯」を記載 

※公式ラインは予約専用アカウントとなりますのでお問い合わせはお電話にてお願いいた

します 


